D’un mur à l’autre
SAFIYA passe la majorité de son weekend, à se goinfrer, à parler seule ou avec Dieu, une façon pour elle de tuer le temps et vaincre une solitude qui l’accable.
1
Int/Travail de SAFIYA /Bureau/Vendredi-Fin de journée
SAFIYA, la quarantaine, mince et de taille moyenne, cheveux mi- longs et bouclés et de couleur châtain-foncée. Elle est habillée d’une manière classe et chique, pantalon, blouse et bottines. SAFIYA travaille en tant que cadre dans une grande société à Bruxelles. 

SAFIYA clôture le dernier dossier quand sa Collègue, MARINE, la trentaine, blonde aux cheveux courts, portant des lunettes, arrive dans son bureau.

MARINE
T’es encore là ? 
Are you still here ?
Safiya regarde sa montre et  en faisant un signe avec sa main 
SAFIYA 
Je n’ai pas regardé l’heure, je pars dans 5 minutes. 
I haven’t had a look at my watch ; I’m off in 5 minitutes. 

MARINE
Bon weekend, alors.

Well then, have a good weekend !
SAFIYA 

Merci. A toi aussi bon weekend. Au revoir.
Thanks ! You too ! Have a good weekend! Bye !
Plus loin, en hors champs, on entend les bruit de pas de Marine suivi de la sonnerie de téléphone.

MARINE (H.C)

Oui, j’arrive. 
Yes, I’m coming.
SAFIYA prend son portable, compose un numéro et tombe directement dans une messagerie vocale.

SAFIYA réfléchit en pianotant des doigts sur son bureau. 
Elle recompose un deuxième numéro dont la personne ne répond pas. Elle raccroche au bout de la sixième sonnerie. SAFIYA regarde en direction de la porte de son bureau.
SAFIYA (en regardant vers la porte du bureau)
Oui, oui Marine, bon week end. 
Yes, yes Marine, have a good weekend! 
2
Ext.Int/Voiture de SAFIYA /Vendredi-Fin de journée
La voiture est arrêtée devant le domicile de SAFIYA. La radio est allumée. On entend de la musique. SAFIYA retire les clés et ouvre la portière.

3
Int/Hall appartement SAFIYA / Vendredi-Fin de journée
SAFIYA, dans le hall d’entrée, ferme la porte d’entrée. Elle enlève la première chaussure puis retire la deuxième tout en fredonnant la musique entendue dans la voiture. 
SAFIYA enlève sa veste, fait un pas vers l’avant puis s’arrête pour attacher ses cheveux.
SAFIYA

Et maintenant ? 
And now ?
4
Int/Salon/Vendredi-soir

SAFIYA, assise au salon, est entourée d’un tas de nourriture : un paquet de chips, une pizza aux 4 fromages, une canette de soda et une boite de chocolat.

SAFIYA (montrant la nourriture avec ses mains)
Eh Bah Safiya! Commence déjà par t’installer royalement. 
Tu es au top.  

Well Safiya ! Get royally seated first! You are tops!
Regarde, tu as pleines de bonnes choses en face de toi. C’est génial. 
Look ! You have plenty of good things ahead to look up to!I Awesome ! 

Version Cléopâtre. 
The Cleopatra version

Moi je dis, toi et moi ma belle, on va se régaler!
I say, you and me, we’re really going to enjoy this food.
SAFIYA mange en zappant à la télévision.
5
Int/Salon appartement SAFIYA /Vendredi-soir

SAFIYA couchée sur le divan en position de fœtus écoute de la musique.
FONDU EN NOIR

6
Int/Chambre à coucher/ Samedi-jour

Couchée sur le dos, le masque sur un seul œil, SAFIYA fixe le plafond un moment. Elle se met sur son côté, prend son portable de sa table de chevet et regarde l’heure.

SAFIYA (l’air triste)
On est à peine samedi et à peine 10 heures.
It’s only Saturday, and barely 10 am!

SAFIYA se remet sur son dos.
SAFIYA (les yeux fermés)

Nhar Twiiiil
What a long day!

SAFIYA sort de son lit. Quelques secondes d’arrêt, comme si elle remet tout son mécanisme corporel en marche, met son peignoir puis quitte la chambre.
7
Int/Salle à manger/ Samedi-jour

La table de la salle à manger est garnie de tout ce qu’il faut pour un petit déjeuner : un sucrier, une assiette, des couverts, de la confiture, du beurre, un pack de jus d’orange, un panier contenant du pain. 

SAFIYA debout, une tasse de café à la main, regarde à travers les vitres de la fenêtre. Le ciel est sombre et une fine pluie tombe. Elle retourne s’assoir à table.

SAFIYA (l’air pessimiste)
Mon Dieu, Dites-moi, svp, où j’ai foiré ? Moi, j’étais toujours là, pour eux. Oui eux, les amis (es), la famille.

Et entre nous, les petits amis.
 My God, tell me please: where did I mess up? I was always there for them. Yes them, friends, family.

And between us, boyfriends.
SAFIYA (d’un air timide)

Je n’en ai pas eu beaucoup. 
Quelques-uns mais pas beaucoup.
I didn’t have many,

A few but not many.




SAFIYA
J’avoue que pour Vous, je l’étais beaucoup moins. 
J’ai organisé des diners. J’ai proposé des sorties. 
J’ai même essayé Internet. Et entre Vous et moi, ce qu’on y trouve, Laissez tomber.
I confess that I was there less for You.

I organised diners. I proposed outings.

I even tried internet. And between You and me, what we find there… just forget it.

SAFIYA se relève et d’un ton nerveux. 
SAFIYA
SVP, Faites quelque chose! Que le téléphone sonne par exemple

Ou encore mieux, que la sonnette retentisse.

Vous entendez ce vide ? Non ? Eh bien, ce vide m’emmerde, Vous ne pouvez pas savoir. 
Please, Do something! Like letting the phone ring. 

Or even better, let the bell ring!
Do you hear this emptiness? No? Well, this emptiness pisses me off ! You can’t imagine how much!
SAFIYA se rassied.
SAFIYA
Moi, j’aime être avec les gens et là je perds mon temps à être seule. 
Quel gâchis!  
I love the company of people, and here I am wasting my time being alone.

What a mess!

SAFIYA dépose sa tête entre ses deux mains sur la table.

SAFIYA 
Ça fait pitié.
How pathetic!

8
Int/Salon/ Samedi-Jour 

SAFIYA regarde par la fenêtre, elle retourne s’assoir sur le divan. Puis, elle se couche. Quelques minutes plutard, elle prend son portable pour voir si elle n’a pas de message. Son ennui augmente de plus en plus, elle jette brutalement son portable sur le divan puis prend la télécommande pour zapper à la télévision mais elle l’utilise en guise de micro et commence à chanter. Dans son délire, elle descend du fauteuil et commence à faire quelques mouvements de gym.
SAFIYA (en arabe)
Kayna ghir ana?

Wach Kayna ghir ana?

Lguitinni ghir ana.

Tu me pourris la vie et là, tu fais la sourde d’oreilles.

Oui madame solitude, c’est à toi que je parle.
 Am I the only one here?

Am I alone?

There is only me here.
You’re ruining my life and there you are turning a deaf ear.
Yes ma’am loneliness, it’s you I’m talking to!
SAFIYA (la gorge nouée)

Fi L3alaam koulou, lguitinni ghir ana ?
Mais pourquoi, moi ?

Stp, fous-moi la paix

Stp, laisse-moi tranquille.

Je t’en supplie, lâche moi.

Je suis fatiguée, je suis fatiguée. 3yiiite.
Why did you pick me of all the people in the world? 

Why me?

Please, leave me alone!

Please, let me be!
I beg you! Let me go!
I’m tired; I’m tired !
SAFIYA, recroquevillée sur elle-même en position du fœtus pleure puis sanglote et soudain elle est étreinte d’une angoisse profonde. 
Plan Séquence (9-10)
9
Int/Salon/Samedi-Fin de journée
La table de la salle à manger est garnie tout ce qu’il faut pour un repas, déjà entamé, très copieux et pas diététique du tout : des pâtes, de la salade, du poulet, des sauces, du soda et de la pâtisserie.
10
Int/Hall/Prés du WC/ Samedi-Fin de journée
La porte des toilettes est entr’ouverte, on entend SAFIYA vomir puis tirer la chasse d’eau.

11
Int/chambre dressing/ Dimanche matin
SAFIYA essaie des habits en se regardant dans le miroir. Elle met un rouge aux lèvres de couleur rouge vive puis prend des lunettes de soleil et les mets sur ses yeux. 

SAFIYA 

Avec mes lunettes, la solitude ne risque pas de me reconnaitre.

With glasses on, loneliness is unlikely to recognize me.
SAFIYA approche sa tête vers le miroir pour mieux se regarder
SAFIYA 

Je suis une star.
I am a star.

Flach Back 

11 A
Int/Studio photo/ Jour quelconque

SAFIYA maquillée et habillée en robe de soirée pose devant un photographe. Elle est joyeuse et se sent très belle devant les flashes de l’appareil photo qui illuminent son visage.

12
Int/Salle de bain/Dimanche-jour

SAFIYA est entrain de faire ses ablutions. Elle lave ses mains puis son visage en se regardant dans le miroir.

13
Int/Salon/ Dimanche-fin de journée
SAFIYA est habillée en une longue robe noire et un foulard qui couvre toute sa tête. Agenouillée par terre sur un petit tapis de couleur verte, elle termine sa prière.
SAFIYA se retourne vers sa droite.
SAFIYA 

Assalamou alikoum




Hello!
SAFIYA se retourne vers sa gauche

SAFIYA 

Assalamou alikoum

SAFIYA lève ses deux mains pour invoquer Dieu.

SAFIYA 

Ya Rabbi, Faites que la paix règne sur terre. Franchement, il y a certaines personnes qui cultivent vraiment la haine, Wallah qui sèment la haine.

Ya Rabbi, là, je m’en sors plus. 5 prières par jour et chaque fois, je fais les mêmes demandes. Et rien ne vient. 
Si je peux me permettre, par hasard, Vous n’avez pas un homme : full option : galant, subtile, intelligent, pas prétentieux, pas un bras cassé 
Oh God! Let peace reign on earth! Frankly, there are people who cultivate hatred. By God, they do, they sow hatred.

Dear God, it’s not working out for me anymore. I’m doing my 5 daily prayers, and each time I make the same requests, yet nothing comes my way.

If I may ask… wouldn’t You have a man for me by chance ? I want the full option: gallant, subtle, intelligent, unpretentious, and physically fit.
SAFIYA (en riant)

Machi Kaddaab. Et, surtout pas machi saqraam.
Not a liar; and above all, not stingy.
SAFIYA éclate de rire.

SAFIYA 
Oui, je sais je mets toujours la barre trop haute. La totale.
Yes I know. I always set my standards high, way too high. In fact, I want everything.
Vous devez avoir ça quelque part ?

You must have this somewhere ?
SAFIYA (l’air étonné)

Non! Non ! Ce n’est pas vrai?
No! No! Not true?

14
Int/Chambre à coucher/Dimanche-soir

SAFIYA est assise sur son lit. Elle utilise ses doigts pour récapituler ce qu’elle a fait durant le weekend.
SAFIYA 

Bien, demain lundi, c’est « boulot ». 

J’ai préparé les habits que je vais mettre.

J’ai fait mes cheveux. 

J’ai beaucoup mangé.

J’ai bien vomi.

Et surtout, j’ai bien déprimé.

Je ne suis pas sortie et personne ne m’a appelé. 
C’est génial.

Ok, tomorrow is Monday, back to work

I have chosen the clothes I want to wear.

I have done my hair.

I have eaten too much.

But I have made sure to thrown it all up. 

Mostly, I have felt pretty depressed.

I haven’t been out and nobody has called me.
Awsome !

SAFIYA éteint la lumière et se couche. Soudain, elle rallume la lumière, se relève et touche son visage.
SAFIYA 

J’ai bien retiré le masque du weekend ?
Ouf, j’ai eu peur.
I have taken off the weekend mask, haven’t I?
Whew! I was scared
SAFIYA éteint la lumière.
SAFIYA (dans le noir)
WAW, j’ai l’impression d’écrire les sous-titres de ma vie.
WOW! I have the impression I’m making sub-titles for my life.

15
Int/Chambre à coucher/Lundi matin

SAFIYA habillée et prête pour aller travailler, jette un dernier coup d’œil au miroir.

SAFIYA 

Je suis bien habillée. 
Je suis joliment coiffée. 
Je suis bien maquillée. 
Mais enfin, je suis une bombe
Franchement, c’est mon meilleur monologue du weekend.




Allez SAF, l’avenir t’appartient. Let’s go



I’m well-dressed




My hair is nicely done




But, don’t you think I am a bomb?



Frankly, it’s the best monologue I’ve done this weekend.



Ok enough self-talk! The future is all yours! Let’s go!
SAFIYA sourit et fredonne le même morceau de musique entendu au début du film.

FIN

